
Themensammlung für Zfu        

Bereiche Einzelvorschläge Platz für weitere Themen 
 Lebenshilfe Drogen, Alkohol, Zigaretten, Magersucht, 

Satanismus, Religiöse Fragen, Leben nach dem 

Tod 

 

 Aktuelles Internetrecherche zu bestimmten Themen, 

Aktuelles, z.B. Kopftucherlass, Syrien, 

Fukushima, NSA, Bundestagswahl 2013… 

 

 Beruf Beruf und Zukunft (Beratungslehrer einladen)  

 Schule Nachmittagsunterricht, Schulgeld, Probleme 

mit Lehrkräften, Schuluniform und Kleidung 

 

 Klasse Klassengemeinschaft, Klassenfahrten, 

Klassenunternehmungen, Klassenzimmer-

/Schulhausgestaltung, Wintersporttag, St.-

Irmengard-Tag, Lesenacht vorbereiten 

 

 Entspannen Meditation, Lesen im Meditationsraum, 

Vertrauensspiele 

 

 Aufklären Aufklärung, Selbstverteidigung praktisch, 

Verhalten bei Belästigung 

 

 Zfu Verhalten in Zfu, Gesprächregeln, 

Themensammelstunde 

 

 Gesellschaft Rassismus, Gewalt, Mobbing, Zivilcourage  

 Soziales Soziale Projekte, Spendenaktionen, 

Weihnachtstrucker… 

 


